
Am Montag, 24.Oktober 2016 nach dem Ende der Herbstferien beginnt bei 

der DLRG wieder die Saison! 

Die Anmeldungen zu den Kursen für Kinder und Jugendliche erfolgen ausschließlich 

schriftlich, per E-Mail (keine Beitrittserklärungen !), beim jeweiligen Kursusleiter. 

Bitte beachten: Aufgrund der begrenzten Kapazitäten können wir wahrscheinlich 

nicht alle Anmeldungen berücksichtigen! Sie werden per Mail 

benachrichtigt, ob ihr Kind einen Kursusplatz erhalten hat.        

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 

Mont ag:  

16 – 17 Uhr Anfänger – Kinder ab 5 Jahre 

Gabriela Terhorst – vorsitz1@osthofen.dlrg.de 

17 – 18 Uhr Jugendschwimmabzeichen Bronze und Silber 

Andrea Wiedemann – jugendvorsitz@osthofen.dlrg.de 

18 – 19 Uhr Jugendschwimmabzeichen Silber und Gold / Juniorretter  
Robert Steiner – vorsitz2@osthofen.dlrg.de 

19 – 20 Uhr Rettungsschwimmabzeichen Bronze,  Silber und Gold 
Robert Steiner – vorsitz2@osthofen.dlrg.de 

20 – 21 Uhr freies Schwimmen für Erwachsene 
Andrea Wiedemann 

F re i tag:  

18 – 19 Uhr Jugendschwimmabzeichen Gold / Juniorretter / Rettungsschwimmer  
Andreas Tepel – tl@osthofen.dlrg.de 

19 – 20 Uhr Aquagymnastik für Erwachsene 
Detlef Tepel 

Jeder Interessierte ist herzlich eingeladen bei uns reinzuschauen! 
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