
Am Montag, 16. Oktober 2017 nach dem Ende der Herbstferien beginnt 

bei der DLRG in Osthofen wieder die Saison! 

Mont ag :  

16 – 17 Uhr Anfänger Gruppe 1– Kinder KOMPLETT AUSGEBUCHT! 

Gabriela Terhorst – vorsitz1@osthofen.dlrg.de 

17 – 18 Uhr Anfänger Gruppe 2– Kinder KOMPLETT AUSGEBUCHT! 

Gabriela Terhorst – vorsitz1@osthofen.dlrg.de 

18 – 19 Uhr Jugendschwimmabzeichen Bronze KOMPLETT AUSGEBUCHT! 
Andrea Wiedemann und Thomas Schwarz – jugendvorsitz@osthofen.dlrg.de 

19 – 20 Uhr Jugendschwimmabzeichen Silber, Gold und Juniorretter  
Robert Steiner und Thomas Schwarz– vorsitz2@osthofen.dlrg.de 

20 – 21 Uhr freies Schwimmen für Erwachsene 
Andrea Wiedemann 

F re i tag:  

18 – 19 Uhr Juniorretter und Rettungsschwimmer  
Andreas Tepel und Robert Steiner – tl@osthofen.dlrg.de 

19 – 20 Uhr Aquagymnastik für Erwachsene 
Detlef Tepel 

Jeder Interessierte ist herzlich eingeladen bei uns reinzuschauen! 

WICHTIG! - Wir suchen interessierte Erwachsene, die unser 

Trainerteam bei den Schwimmstunden unterstützen können! 

Weitere Informationen gibt es auf unserer Homepage unter 

www.osthofen.dlrg.de 
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